
 

 

 من الصفر | للمبتدئين  NotebookLMدليلك الشامل لتعلم 

 المقدمة 

  بص…
  طويل،   PDFلو عندك 
  أو كتاب، 
  أو بحث،

  أو ملفات شغل،
 أو حتى فيديوهات يوتيوب ومش عارف تطلع منها أفكار… 

 فالفيديو ده مهم جدًا ليك. 

  لأننا النهاردة هنتكلم عن أداة من أقوى أدوات جوجل حالياً، 
 .NotebookLMواسمها 

  والأداة دي بصراحة من الأدوات اللي أنا شايف إنها ممكن توفر عليك وقت ضخم جدًا… 
 خصوصًا لو إنت طالب، مهندس، باحث، صانع محتوى، أو حتى عندك بيزنس وبتتعامل مع معلومات كتير. 

  من الصفر خالص:  NotebookLMفي الفيديو ده هشرح لك 
  ؟ NotebookLMيعني إيه 



  بيشتغل إزاي؟ 
  تستخدمه في إيه؟ 

  عادي؟   AIوإيه الفرق بينه وبين أي شات 
 وفي الآخر هقولك استخدامات عملية جدًا تقدر تبدأ بيها فورًا. 

 يلا بينا نبدأ. 

 
 

 احمد ممدوح  
 

 ؟ NotebookLMيعني إيه 

 ببساطة جدًا… 

NotebookLM  ،هو مساعد ذكي من جوجل  
 لكن المميز فيه إنه مش بيعتمد على كلام عام من الإنترنت وخلاص… 

  لا…
 .المصادر اللي إنت بنفسك بتحطها لههو بيعتمد على 

 يعني إيه الكلام ده؟ 

 يعني مثلاً لو عندك: 

 PDFكتاب  ●
 Wordملف   ●
● Google Docs 
 ملاحظات  ●
 بحث  ●
 لينك مقال ●
 أو حتى محتوى معين إنت عايز تفهمه ●

  ، NotebookLMبتحطهم جوه 
 وبعد كده تبدأ تسأله. 

  فيقوم هو يقرأ الملفات دي، 
  ويفهمها، 

  ويلخصهالك،
  ويطلع لك أفكار منها، 

 ويجاوبك بناءً على المحتوى اللي إنت رفعته. 

 وده بصراحة فرق ضخم جدًا. 



 

 المشكلة اللي بيحلها

 خليني أقولك على المشكلة الأساسية. 

  معظم الناس بتستخدم أدوات الذكاء الاصطناعي بشكل عام جدًا. 
  يعني يدخل يكتب: 

  "لخصلي الموضوع" 
  "اشرحلي الفكرة" 

 "اديني أفكار" 

 فيطلعله رد عام. 

  … مصدر محددلكن لو إنت عندك 
  كتاب معين،
  بحث معين،

  مستندات مشروع،
  ملفات كورس، 

  ساعتها إنت محتاج الأداة تشتغل على ملفاتك إنت،
 مش على كلام عام. 

 بيظهر جامد جدًا.  NotebookLMوهنا 

 

 أو أي شات عادي  ChatGPTالفرق بينه وبين 

  ناس كتير هتسأل: 
 وخلاص؟  ChatGPTطب ما أنا أستخدم 

  بص،
 كل أداة ليها استخدام. 

 الشات العادي ممتاز جدًا في: 

 الأفكار العامة  ●
 الكتابة ●
 العصف الذهني ●
 الشرح  ●
 التنظيم ●

  قوي جدًا لما يكون عندك:  NotebookLMلكن 
 مصادر محددة وعايز تفهمها أو تشتغل عليها بعمق. 



 يعني مثلاً:

 ملفات  5عندك  ●
 عندك كتاب ●
 عندك ترانسكريبت ●
 عندك دراسة  ●
 كتير docsعندك  ●

NotebookLM  :بيبقى ممتاز في إنه 

 يجمعهم ●
 يفهمهم  ●
 يربط بينهم  ●
 ويطلعلك ناتج منظم جدًا  ●

  يعني تقدر تعتبره كأنه
 مساعد بحث ومراجعة وتنظيم مبني على ملفاتك إنت. 

 

 مين أكتر ناس هتستفيد منه؟ 

 من وجهة نظري، الأداة دي ممتازة جدًا لـ: 

 ) الطلاب 1

 لو عندك محاضرات، مذكرات، أبحاث، وملفات كتير. 

 ) الباحثين 2

 لو بتشتغل على مراجع ومحتاج تربط بينهم. 

 ) المهندسين 3

  وده مهم جدًا… 
 كتير جدًا.  docs، أو specifications، reports، BOQ، scope، emailsلو عندك 

 ) صناع المحتوى4

  وده بصراحة من أقوى الاستخدامات. 
 لو عندك كتاب أو مصادر كتير وعايز تطلع منها أفكار فيديوهات أو كورسات أو بوستات. 

 ) المدربين وأصحاب الكورسات 5

 تقدر تحول المحتوى لحاجات منظمة جدًا. 



 ) أصحاب البيزنس 6

 لو عندك ملفات سوق، دراسة منافسين، عروض، أو ملاحظات. 

 

 تبدأ بيه إزاي؟ 

  ،NotebookLMأول ما تدخل على 
 جديد.   Notebookبتعمل حاجة اسمها 

 يعني كأنك بتفتح دفتر جديد لموضوع معين.

  ودي نصيحة مهمة جدًا: 
 واحد.  Notebookما تخلطش كل حاجة في 

 يعني إيه؟

 يعني:

 لوحده  Notebookلو عندك مشروع هندسي، اعمله  ●
 لوحده  Notebookلو عندك كتاب، اعمله  ●
 لوحده  Notebookلو عندك كورس، اعمله  ●
 لوحدها  Notebookلو عندك خطة محتوى، اعملها  ●

  كل ما كان الموضوع أوضح، 
 كل ما النتيجة تبقى أفضل. 

 

 تقدر تضيف إيه جوه؟ 

 ودي من أقوى الحاجات في الأداة. 

 تقدر ترفع أو تضيف: 

● PDF 
● Google Docs 
● Google Slides 
● Word files 
● PowerPoint 
 نصوص منسوخة  ●
 روابط مواقع  ●
 ملفات فيها بيانات  ●
 ومصادر مختلفة حسب المتاح  ●



  ملفات وبتتنقل بينهم، 10فبدل ما تبقى فاتح 
  لأ…

 كلهم يبقوا قدامك في مكان واحد. 

 

 طيب أستفيد منه إزاي فعلاً؟ 

 تعالى نخش على الجزء العملي. 

 : لو إنت صانع محتوى1مثال 

 تخيل إن عندك: 

 YouTube SEOكتاب عن  ●
 شوية ملاحظات منك ●
 ترانسكريبت فيديو ●
 مقالين من النت ●

  بدل ما تقرأ ده كله يدوي وتقعد تستخرج أفكار، 
 وتسأله مثلاً:  NotebookLMتحطهم في 

 أفكار فيديوهات من المصادر دي  10استخرج لي  ●
 لخص لي أهم الأخطاء الشائعة  ●
 لكورس صغير  outlineاعمل لي  ●
 طلع لي أهم النقاط اللي تتقال في فيديو للمبتدئين  ●
 حوّل المحتوى ده إلى سلسلة بوستات  ●

  هنا إنت مش بتاخد تلخيص وبس… 
 بشكل ذكي.  إعادة توظيف للمحتوى إنت بتاخد 

 وده قوي جدًا. 

 

 : لو إنت مهندس 2مثال 

 لو عندك: 

● specification 
● report 
● BOQ 
 مراسلات  ●
 متطلبات مشروع  ●
 طويل   scopeأو  ●



 تقدر تسأله: 

 لخصلي أهم متطلبات الملف ده  ●
 استخرج النقاط الحرجة  ●
 للمراجعة  checklistاعمل  ●
 قارن بين مستندين  ●
 إيه البنود اللي محتاجة تنسيق؟  ●
 إيه المخاطر أو التعارضات المحتملة؟  ●
 التنفيذي scopeلخصلي ال ●

 وده بصراحة هيفيد جدًا في الفهم الأولي وتنظيم الشغل. 

  لكن طبعًا مهم جدًا: 
 % في القرارات الفنية من غير مراجعتك. 100ما تعتمدش عليه 

 

 : لو إنت طالب 3مثال 

  عندك محاضرات كثيرة؟ 
 اعمل الآتي: 

 ارفع الملفات  ●
 وبعدها اطلب:  ●

 ملخص بسيط  ○
 أهم النقاط  ○
 أسئلة مراجعة  ○
 فلاش كاردز  ○
 اختبار سريع ○
 شرح للمبتدئين ○

 هنا الأداة هتوفر عليك وقت ضخم جدًا في المذاكرة. 

 

 إزاي تسأل صح؟ 

 دي نقطة مهمة جدًا جدًا. 

 ناس كتير بتبوظ النتيجة لأنها بتسأل بشكل ضعيف. 

  يعني بدل ما تقول: 
 "لخصلي الملف" 

 قول: 



 نقاط رئيسية  7لخصلي الملف في  ●
 لخصه بطريقة مناسبة لمبتدئ ●
 استخرج أهم الأفكار القابلة للتنفيذ ●
 قارن بين المصدر الأول والثاني ●
 من المحتوى ده  FAQاعمللي  ●
 حوّل ده إلى خطة محتوى  ●
 استخرج الأخطاء الشائعة  ●
 اذكر الأشياء غير الواضحة أو التي تحتاج تحقق  ●

  كل ما سؤالك كان أوضح،
 كل ما النتيجة تبقى أحسن. 

 

 إيه المخرجات اللي ممكن يطلعها لك؟

NotebookLM  .مش مجرد شات وخلاص  
 وده اللي عاجبني فيه. 

 يعني ممكن يساعدك في: 

 ملخصات  ●
 أسئلة وأجوبة  ●
● Flashcards 
 مراجعة  ●
 خرائط ذهنية ●
 أفكار  ●
 تنظيم محتوى  ●
 وربما نظرة صوتية للمحتوى  ●

  يعني بدل ما تبص له كأداة سؤال وجواب، 
 .تحويل محتوى خام إلى مخرجات مفيدة بص له كأداة 

 

 الميزة اللي ناس كتير بتحبها: الصوت 

  NotebookLMمن المميزات اللي خلت ناس كثيرة تتكلم عن 
 أو مراجعة سهلة تستمع لها.  شكل صوتي إنه يقدر يحوّل المحتوى إلى 

 ودي مفيدة جدًا لو: 

 إنت في العربية  ●
 ماشي ●



 بتراجع بسرعة  ●
 مش عايز تقرأ كل حاجة بعينك ●

  لكن برضه مهم جدًا: 
  استخدمها للفهم والمراجعة،

 مش كبديل كامل عن الرجوع للمصدر الأصلي لو في نقطة مهمة. 

 

 استخدامات عملية  7أهم 

 لو عايز الزبدة، فدي أهم استخدامات شايفها قوية جدًا: 

 أولاً: تلخيص الملفات الطويلة 

 صفحة.  200بدل ما تضيع وسط 

 ثانياً: استخراج أفكار محتوى

 كتب، أبحاث، مقالات، فيديوهات… كل ده ممكن يتحول لأفكار. 

 ثالثاً: تحويل المحتوى لكورس

 ودي قوية جدًا للمدربين وصناع المحتوى. 

 رابعًا: عمل أسئلة واختبارات 

 للطلاب والمدرسين. 

 خامسًا: المقارنة بين أكثر من مصدر 

 وده ممتاز في الدراسة والشغل. 

 سادسًا: تنظيم المعلومات 

 خصوصًا لو عندك بيانات أو ملفات كثيرة.

 سابعًا: تسريع الفهم 

 وده أهم شيء أصلاً. 

 

 الأخطاء اللي لازم تتجنبها



 في شوية أخطاء ناس كتير بتقع فيها: 

 ) ترفع مصادر ملهاش علاقة ببعض 1

 وده يخلي الأداة تتلخبط. 

 ) تسأل أسئلة عامة جدًا 2

 فتطلع لك إجابات عامة جدًا. 

 ) تعتمد على الناتج من غير مراجعة3

 وده غلط، خصوصًا في الدراسة والشغل الفني. 

 واحد Notebook) تجمع كل حاجة في 4

 وده بيخلي الدنيا عشوائية. 

 ) ما يكونش عندك هدف واضح 5

  يعني إنت داخل تعمل إيه؟ 
  تلخيص؟

  بحث؟ 
  محتوى؟ 
  مراجعة؟ 

 لازم تبقى عارف. 

 

 هل الأداة مناسبة للمبتدئين فعلاً؟ 

 أيوه جدًا. 

  بل بالعكس… 
 أنا شايف إنها من الأدوات السهلة جدًا في الفهم. 

 لأن الفكرة ببساطة: 

 حط مصادرك  ●
 اسأل  ●
 خذ الناتج ●
 وابدأ طوّره  ●

 عشان تبدأ بيها.  AIيعني أنت مش محتاج تكون خبير  



  لكن محتاج حاجتين:
 مصادر كويسة + أسئلة واضحة 

 بس. 

 

 برومبتات جاهزة تبدأ بيها

 خليني أديك شوية أمثلة سريعة: 

 لصناع المحتوى: 

 فكرة فيديوهات من هذه المصادر، ورتبها من الأسهل إلى الأقوى.  15استخرج لي 

 للمهندسين: 

 لخص لي أهم المتطلبات الفنية والمخاطر والنقاط التي تحتاج مراجعة في هذه الملفات. 

 للطلاب: 

 أسئلة متوقعة.  10حوّل هذا المحتوى إلى ملخص للمراجعة النهائية مع 

 للمدربين: 

 دروس.  5دورة تدريبية من  outlineحوّل هذا المحتوى إلى 

 لأصحاب البيزنس: 

 استخرج لي أهم الفرص والمخاطر والتوصيات العملية من هذه المصادر. 

 

 الخلاصة 

 في سطر واحد:   NotebookLMلو عايز ألخص لك 

 دي أداة بتخليك تشتغل على معلوماتك وملفاتك بشكل أذكى وأسرع. 

 بدل ما تضيع وسط: 

 ملفات ●
 كتب ●
 أبحاث  ●



 ملاحظات  ●
● Docs كثيرة 

 تقدر تحول كل ده إلى: 

 فهم ●
 تلخيص ●
 تنظيم ●
 أفكار  ●
 أسئلة  ●
 ومخرجات جاهزة  ●

 وعشان كده أنا شايف إنها من الأدوات المهمة جدًا لأي حد بيتعامل مع معرفة أو محتوى أو شغل معتمد على مستندات. 

 

 النهاية 

  لو وصلت لحد هنا،
 اكتب لي في التعليقات: 

 ؟ NotebookLMإيه أول حاجة هتجربها على 

 هل هتستخدمه في: 

 الدراسة؟  ●
 الشغل؟  ●
 المحتوى؟  ●
 ولا البحث؟  ●

 ولو حابب، تتعلم الذكاء الاصطناعي بخطة واضحة شوف الفيديو ده هيساعدك 
https://www.youtube.com/watch?v=uE8uomCumSo 

  

  艒www.AhmedMamdoh.comلمزيد من المصادر والأدوات، زوروا موقعنا:  

 


